TAPAS

Eine Tapa [,tapa] (spanisch ,Deckel”, ,Abdeckung”) ist ein
kleines Appetithappchen, das in Tapas-Bars liblicherweise
zu Wein, jedoch auch zu Bier gereicht wird.

Tapas werden in Spanien lblicherweise in Tapas-Bars

und Bodegas serviert und dort im Stehen verzehrt. Jede
Tapas-Bar besitzt dabei eine individuelle Auswahl an
verschiedenen Tapas. Lucy will mit euch tapasmaBig einen
kleinen Streifzug durch Europa wagen.

LUCYIS TAPAS'KOM B,S bieren und Teilen

Perfekt als kleine Vorspeisenvariation zum Pro

NAOMI NIZZA - FRENCH FINGERFOOD (A,D,G,H,L,M,0) € 19,90
« Sweet Camembert — warmer Camembertkase mit Honig, Nissen,
Feigensenf und Baguettescheiben zum Eintunken
« Pain de poisson - getoastete Baguettescheiben mit
Thunfisch-Sardellentopfencreme mit schwarzen Oliven
« Edles Dosenfutter mit 12-15 feinsten Sardinen La Brajula N°30 in
Olivendl mit Zitronenscheibe, getoasteten Baguette und kleinen Blattsalat

MARINA MILANO - EATALY CRASH COURSE (A,G,L,M) € 19,90
« Bresaola-Scheiben (luftgetrockneter Rinderschinken) mit
sauer-fruchtig marinierten Balsamico-Rucolasalat und
Parmesanspane mit getoasteten Ciabattascheiben
« Bruschetta pomodoro
« Grissini mit Gorgonzola-Mascarpone-Creme und
San Daniele-Schinken umwickelt
« Gegrillte Zucchinirdllchen mit Frischkasefiillung



EDLES DOSENFUTTER

Jahrgangssardinen - (K)ein neuer Trend,

franzosisches Gliick aus der Dose

Alter Fisch? Und das auch noch als Delikatesse anpreisen? Das kann doch
nicht sein. Ein Spleen frankophiler Feinschmecker!

Keineswegs. Dosenfisch hatte seinerzeit den Charme von Trockenobst.
Mittlerweile hat sich die Jahrgangssardine vom Geheimtipp zum Trend
entwickelt.

Doch was macht eine Dosensardine eigentlich zu einer Jahrgangssardine?
Zuerst einmal ist es der optimale Fangzeitpunkt. Die Sardinen sind dann am
besten, wenn sie am fettesten sind. Dies ist meist im September der Fall. Dann
ist es die handwerkliche Verarbeitung und die Verarbeitung von tagesfrischem
Fang, anstelle von TK-Ware.

Bei den Spitzenproduzenten wie La Quiberonnaise, La Brajula wird jede
einzelne Sardine von Hand pariert und in die Dose gestaucht.

Der dritte wichtige Punkt ist die Qualitat der sonstigen Zutaten. Das verwendete
Ol spielt eine entscheidende Rolle, durchzieht es doch nach und nach den
Fisch. Und zu guter Letzt ist es die Zeit. Denn wie ein guter Wein, reift die
Sardine wahrend der Lagerung. Sie wird mirber, feiner und geschmacklich
vielschichtiger.

Am besten genief3t man sie direkt aus der Dose mit einem guten Baguette und
einer Zitronenscheibe und als Begleitung einen Salat. Mehr braucht es nicht fir
das kleine, franzosische Gllick aus der Dose.

Dose mit besten Edelsardinen/Thunfisch serviert mit Zitrone, angetoasteten
Ciabatta und kleiner Salatvariation

sardinen/Thunfisch

Dose mit besten Edel ten Ciabatta und kleiner Salatvariation

serviert mit Zitrone, angetoaste

JOSE GOURMET / Portugal (D) € 14,90
wahlweise

« Sardinen in Tomatensauce aus Portugal

o Thunfischfilets in Olivendl

« Gewlirzte, kleine Sardinen aus Portugal

o kl. geraucherte Sardinen in Olivendl extra vergine

LA BRUJULA / Galizien (D) € 14,80
e N°30 - 12-15 kleine Sardinen aus Galizien in feinsten Olivendl



DONATELLA DOLCE

BAKERY & DOLCERIA
ICE, ICE BABY - EISBEGEHRT
UNSER HAUSGEMACHTES
GELATO - LECK MICH DOCH

BUBBLE WAFFLES
frisch gebackene, fluffige Waffeln mit Eis

CHOCO LOCO (A,C,E,G,H) € 9,90
Vanilleeis, Schlagobers, Schokosauce, hausgemachte Erdbeersauce,
KitKat, Dragee-Keksi, Bananen, Mikados und crunchiger Nuss-Mix

BEERENFALLE (A,C,G) € 9,90
Erdbeereis, Schlagobers, hausgemachte Erdbeersauce,
frische Erdbeeren, Heidelbeeren und Kiwi

FREAKY SHAKES
unsere verriickten Milch-/Fruchtshakes verriihrt mit Eis
und sonstigen Leckereien

ABSOLUTE CHOCOLATE HEAVEN (A,C,G,E) €9,90
Salted Caramel — unsere salzig-siiBe Verfiihrung

Milchshake mit hausgemachten Vanilleeis, Sahne/Karamell- und

Schokosauce, Schokorgasmus in verschiedensten Interpretationen,

Schokokeks, Fleur de Sel, Schokostreusel, Salzbrezel und Popcorn

ELTON JOHN (G,H) € 9,90
unser Paradiesvogel und Tropical Star is born

Orangen- u. Ananassaft und hausgemachtes Mangoeis gemixt mit Kokos,
garniert mit einer tropischen Fruchtexplosion aus Kiwis, Ananas,

Bananen, Melone, Maracujasauce



ICE ICE BABY - EISBEGEHRT
UNSERE BECHER - LECK

LADY GAGA (C,G)

verriickt und keck wie die Pop Queen - griechisches Joghurt , viele
Friichte der Saison mit Zitronen-, Erdbeer- und Mangoeis, Schlagobers

Tipp: mit Flavour Injector Wodka-Erdbeer € 1,50

NUTTY MASERATI (C,E,G,H)

Nuss-, Schoko- und Vanilleeis, garniert mit verschiedensten
Schokoladenleckerlis, Niissen und Schlagobers

Tipp: mit Flavour Injector Montenegro Likér € 1,50

BANANA JOE (C,E,G)

Bananensplit der etwas anderen Art, Vanille- u. Schokoeis,
Bananen, Schokosauce, Schlagobers

Tipp: mit Flavour Injector Baileys Likor (G) € 1,50

CASABLANCA CHOCO CHAOS (C,E,G)

Vanille- und Schokoeis und Schoko, Schoko..kokoo....... (Drageekeksi,
Giotto, Kitkat, Oreo).....mit Schlagobers und Schoko- u. Karamellsauce

Tipp: mit Flavour Injector Baileys (G)
oder Montenegro Likér € 1,50

SHELDON COOPER (C,G,H)
Vanilleeis mit piirierten Beeren und Joghurt,
frische Heidelbeeren, Bananenscheiben, Ahornsirup, Nisse

HOTSTEPPER (C,E,G)
Vanille- und Erdbeereis, mit warmen Waldbeerenmix,
frische Erdbeeren, Heidelbeeren und Himbeeren, Schlagobers

BOBBY BARISTA (C,E,G)

Eiskaffee mit hausgerésteten Kaffee, Vanilleeis, Schlagobers

DR. DOOLITTLE (C,E,G)
Kugel Titeneis nach Wahl mit
1 Kugel

2 Kugeln

jede weitere Kugel

MICH DOCH !

€9,90

€ 9,90

€9,90

€ 9,90

€ 9,90

€ 9,90

€ 9,90

€1,70
€ 3,20
€15



DONUT LEAVE ME HANGING
HAUSGEMACHTE DONUTS

DONUT pimped

gibt’s in vielen kostlich verzierten Varianten - einfach nachfragen

DONUT gelato
mit Kugel Eis und Schlagobers, Staubzucker und Schokosauce

€5,40

€7,50

HAUSGEMACHTE WAFFELN @cera

MIT ...

ZIMT-ZUCKER

AHORNSIRUP

VANILLEEIS, AMARENAKIRSCHEN

COCOS, BATIDA DE COCO UND RAFFAELLO
HEISSE WALDBEEREN UND EIS

NUTELLA UND BANANE

WEISSEN SCHOKOLADEN-LIMETTEN-MOUSSE

FRISCHE ERDBEEREN, EIS, SCHLAGOBERS

SCHOKOFONDUE

SCHOKOFONDUEBOX (A,C,E,F,G)
Zart geschmolzene Milchschokolade dazu eine Box voller frischer

Bananen-, Erdbeer-, Kiwi-, Ananasstiicke und Beeren, Waffel, Donut,

Salzgeback, Biskotten, Hippen, Cookies und Marshmallows
zum Eintunken und GenielB3en

fiir 2 Personen

€ 7,50
€ 7,50
€ 8,90
€ 8,90
€ 8,90
€ 8,90
€ 8,90

€ 8,90

€ 18,90



